
CURSO INTENSIVO: 
IA PARA 
PERIODISTAS Y 
COMUNICADORES

Aprende a utilizar IA para optimizar 
el periodismo



CONTENIDO DEL CURSO

• Módulo 1: IA Responsable y el Periodismo del Futuro (30 min). 

• Módulo 2: Marca Personal con IA - Crea tu Identidad Digital (45 
min)

• Módulo 3: Creación de Contenido con IA - Escritura, Voz y Video 
(1h 15 min)

• Módulo 4: IA para la Productividad - Automatiza tu Trabajo (1h 30 
min)

• Beneficios del Curso

• ¿Para quién es este curso?

• Reserva tu plaza ahora



QUIÉNES LO 
IMPARTE 
Mamen Blanco

Mamen Blanco, consultora RRHH, 
divulgadora, conferenciante y autora de los 
libros "ChatGPT para RRHH" y "ChatGPT
para Gestión Clínica“.

Traduce la inteligencia artificial de forma 
sencilla para que cualquier profesional puede 
usarla para transformar su día a día.

Mª José Andrade

Periodista. Directora de Espacio Mujeres 
Valientes.

Especializada en diseño y dirección en 
marketing digital y marca personal, Máster en 
Nuevas Tecnologías de la Información. 

MBA Empresas y Emprendimiento.



Módulo 1: IA 
Responsable y el 
Periodismo del Futuro 
(30 m)



CÓMO LA IA PUEDE POTENCIAR 
TU TRABAJO SIN SUSTITUIRTE

• Ética y responsabilidad en el uso de la IA en la comunicación y el periodismo.

• Cómo la IA puede ser un plus de cualificación y calificación para periodistas.

• IA y geopolítica, desinformación y el impacto en los medios.

• Cómo evitar errores entrenando la IA para que escriba con rigor.



MÓDULO 2: MARCA 
PERSONAL CON IA -
CREA TU 
IDENTIDAD DIGITAL 
(45 MIN)



CONSTRUYE TU 
IMAGEN PROFESIONAL 
CON HERRAMIENTAS 
DE IA

• Diseño automático de un logotipo con IA. Gracias a la inteligencia artificial, 
puedes crear un logotipo único de manera automática, rápida y sencilla. 
Convierte tu idea en una identidad visual profesional sin complicaciones

• Generación de imágenes para tu web y redes sociales con DALL·E. Gracias a 
DALL-E, la inteligencia artificial que transforma ideas en arte, puedes generar 
contenido visual impactante para tu web y redes sociales en cuestión de segundos

• Creación de un portfolio profesional en minutos. Destaca en el mundo 
profesional con un portfolio personalizado. Muestra tus mejores trabajos y 
habilidades de forma atractiva y organizada, sin complicaciones. Haz que tu 
talento hable por sí mismo con un diseño moderno y profesional que impresione 
desde el primer vistazo

• Automatización de CVs y cartas de presentación con IA. Obtén documentos 
personalizados y profesionales en cuestión de minutos, adaptados a tus 
necesidades y oportunidades laborales. Presenta tu perfil de forma impecable y 
aumenta tus posibilidades de éxito en el mundo laboral

• Ejercicio práctico: Crear tu identidad digital con herramientas IA. Diseña tu 
presencia en línea de forma profesional con herramientas impulsadas por 
inteligencia artificial. Podrás utilizar estas soluciones que te van a permitir 
construir una identidad digital única y auténtica de manera rápida y sencilla



MÓDULO 3: 
CREACIÓN DE 
CONTENIDO CON IA 
- ESCRITURA, VOZ Y 
VIDEO (1H 15 MIN)



APRENDE A GENERAR TEXTOS 
CON IA
• Cómo hacer que ChatGPT escriba como tú.

• Técnicas avanzadas de prompting para mejorar textos 
periodísticos.

• Creación de artículos, entrevistas, notas de prensa y 
guiones con IA.

• Corrección y optimización de estilo con IA.

• Ejercicio práctico: Redacción de un artículo con IA.



GENERACIÓN DE VOCES CON 
IA
• Cómo generar voces en off realistas con IA.

• Creación de cuñas de radio y jingles personalizados.

• Uso de herramientas como Murf AI, ElevenLabs y 
Play.ht.

• Ejercicio práctico: Crear una cuña de radio con IA.



CREACIÓN DE 
VÍDEOS CON IA

• Generación de avatares personalizados con IA.

• Cómo hacer que tu avatar hable con tu voz o 
locución artificial.

• Creación de vídeos con IA para noticias y redes 
sociales.

• Montaje rápido con Canva y Runway ML.

• Ejercicio práctico: Crear un vídeo informativo 
con IA.



MÓDULO 4: IA 
PARA LA 
PRODUCTIVIDAD -
AUTOMATIZA TU 
TRABAJO (1H 30 
MIN)



AHORRA TIEMPO CON 
HERRAMIENTAS DE IA
• Análisis de datos y presentaciones

• Cómo usar IA para investigación y análisis de datos.

• Automatización de tareas en Excel y Google Sheets.

• Creación de presentaciones en menos de 3 minutos con 
IA.

• Ejercicio práctico: Convertir datos en una noticia con 
gráficos y PPT.



OPTIMIZACIÓN DE PROCESOS 
PRODUCTIVOS
• IA y Redes Sociales para periodistas

• Cómo usar IA para crear contenido viral y estrategias de 
engagement.

• Automatización de publicaciones y redacción de copys
efectivos.

• Uso de ChatGPT + Canva para crear contenido visual 
atractivo.

• Ejercicio práctico: Diseñar un post con IA en Canva.



BENEFICIOS DEL CURSO



APRENDERÁS A USAR IA PARA ESCRIBIR, 
CORREGIR Y MEJORAR TEXTOS

Te enseñaremos a descubrir cómo la inteligencia artificial 
puede transformar tu escritura puedas aprender a utilizar 
herramientas avanzadas para redactar, corregir y 
perfeccionar textos con facilidad, y siempre enfocado a 
proyectos personales o profesionales.

La IA te ayudará a comunicar tus ideas de forma clara, 
precisa y con estilo



CREARÁS TU PROPIO AVATAR Y 
LOCUCIONES DE RADIO CON IA
Generación de avatares digitales

Aprenderás a crear avatares digitales personalizados que representen tu imagen y 
estilo en diversas plataformas.

Creación de locuciones de radio

Te enseñaremos a generar locuciones de radio utilizando inteligencia artificial para 
diversas aplicaciones de comunicación.

Herramientas de comunicación

El uso de avatares y locuciones enriquecerá tus herramientas de comunicación, 
mejorando tu presencia en línea.



GENERARÁS VÍDEOS EN MINUTOS 
SIN NECESIDAD DE EDICIÓN
Creación rápida de vídeos

Crear vídeos de manera rápida te ayuda a mantener tu contenido relevante y atractivo 
para tu audiencia.

Accesibilidad de herramientas de IA

Las herramientas de inteligencia artificial están diseñadas para ser fáciles de usar, 
permitiendo a cualquiera crear vídeos.

Mantener contenido actualizado

Mantener tu contenido vigente y “al día” es crucial para captar y retener la atención 
de tu audiencia.



AHORRARÁS TIEMPO CON 
HERRAMIENTAS DE 
AUTOMATIZACIÓN
Enfoque en la creatividad

Las herramientas de automatización te permiten liberar 
tiempo para proyectos más creativos, mejorando la 
innovación en tu trabajo.

Aumento de la eficiencia

El uso de herramientas automatizadas aumenta la eficiencia, 
permitiendo que completes tareas más rápidamente y con 
menos esfuerzo.



DIFERENCIARÁS TU PERFIL 
PROFESIONAL CON IA
Ventaja competitiva

Adoptar la inteligencia artificial en tu trabajo te dará una ventaja competitiva frente a 
tus colegas y en el mercado laboral.

Innovación profesional

Utilizar herramientas de IA te posicionará como un profesional innovador en el 
campo de la comunicación, destacando tu perfil.

Herramientas de comunicación

La IA ofrece herramientas que mejoran la comunicación y optimizan el trabajo, 
permitiéndote ser más eficiente y efectivo.



¿PARA QUIÉN ES 
ESTE CURSO?



PERIODISTAS, COMUNICADORES Y 
CREADORES DE CONTENIDO
Mejora de habilidades

El curso está diseñado para ayudar a los profesionales a mejorar sus competencias en 
periodismo y comunicación digital.

Adaptación a nuevas tendencias

Los participantes aprenderán a adaptarse a las tendencias emergentes en el 
periodismo, como el uso de medios digitales y redes sociales.

Inteligencia Artificial en comunicación

La inteligencia artificial será utilizada como herramienta de apoyo para optimizar la 
creación y distribución de contenido.



PROFESIONALES QUE QUIERAN 
POTENCIAR SU MARCA PERSONAL CON IA

Construcción de marca personal

Este curso se centra en las estrategias efectivas para construir una marca personal 
sólida y auténtica, destacando tus habilidades y logros.

Uso de IA en la marca

Aprenderás a utilizar herramientas de inteligencia artificial para potenciar tu 
visibilidad y mejorar tu presencia en el mercado laboral.

Fortalecimiento de la presencia profesional

El curso te enseñará cómo destacar en tu campo y construir una reputación 
profesional sólida mediante el uso de IA.



TRABAJADORES DE MEDIOS QUE 
BUSQUEN AUTOMATIZAR TAREAS Y 
MEJORAR SU PRODUCTIVIDAD
Optimización de procesos laborales

Este curso ofrece estrategias para optimizar los procesos laborales en medios de 
comunicación, ayudando a los trabajadores a ser más eficientes.

Automatización en medios

La automatización puede reducir tareas repetitivas, permitiendo a los trabajadores de 
medios centrarse en actividades más creativas y productivas.

Aumento de la productividad

Implementar estrategias de automatización no solo ahorra tiempo, sino que también 
mejora la calidad del trabajo en medios de comunicación.



PROFESIONALES DEL MARKETING Y 
REDES SOCIALES QUE QUIERAN 
CREAR CONTENIDO CON IA
Generación de contenido atractivo

Los profesionales del marketing aprenderán a utilizar IA para crear 
contenido atractivo que capte la atención de su audiencia.

Mejora de la estrategia de contenido

Este curso ofrece estrategias para optimizar la generación de contenido, 
aumentando la efectividad de las campañas de marketing.

Aumento del alcance en redes sociales

Los participantes aprenderán a utilizar IA para expandir su alcance en 
plataformas sociales y mejorar la interacción con la audiencia.



RESERVA TU 
PLAZA AHORA



TRANSFORMA TU FORMA DE 
TRABAJAR CON IA
Modernización del enfoque laboral

Inscribirte en este curso te permitirá modernizar tu forma de trabajar, adaptándote a 
nuevas tecnologías y metodologías laborales.

Impacto de la IA en la creatividad

La inteligencia artificial transformará cómo creas, permitiéndote explorar nuevas 
formas de expresión y producción.

Mejora en la comunicación

La IA facilitará nuevas formas de comunicación, optimizando la interacción entre 
equipos y clientes.



CURSO INTENSIVO: IA PARA 
PERIODISTAS Y COMUNICADORES

Duración: 4 horas

Precio: 245€ 

Modalidad: Presencial u online 

Objetivo: Dominar las herramientas de IA aplicadas al  
periodismo, la comunicación y la marca personal en una sola 
sesión práctica.



CONTACTO

Mamen Blanco

Tlf: 670896656

Mail: hola@mamenblanco.com

LinkedIn: 
https://www.linkedin.com/in/mamenblanco

p/

Mª José Andrade

Tlf: 637074254

Mail: mjandrade@mujeresvalientes.es

LinkedIn: 
https://www.linkedin.com/in/mariajoseandrad
ealonso/


